
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ケア重視型」 

つい最近まで暑い日が続いていま

したが、急に寒くなり体調を崩しやす

い季節となりました。ご自宅にお迎え

に行った際や朝のバイタル測定時な

どにお話ししながらご自宅での様子

や体調を確認したいと思います。ま

た、デイケアでの様子など連絡手帳や

帰りの送迎にてご家族の方とお話し

てよりよいケアへつなげたいと思い

ます。 

デイケア空き状況 

リハビリ重視型(  水  ) 

ケア重視型  ( 月～金 ) 

お問い合わせのほどよろし

くお願いします。 

「リハビリ重視型」 

約 10 分間のマシン運動・リハビリ

を全て終えられた利用者の方々の表

情は達成感や満足された様子がみら

れます。午後より、リハビリを終えら

れた方から声掛けをして、今月はクリ

スマスに向けての飾りの準備も少し

ずつ始めています。 

利用者の皆様で達成感を味わえる

ように協力して作っていきたいと思

います。 
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平成 29 年 

10 月の行事で七城町へ出掛けました。

外出を通して楽しいひととき、充実した

時間を過ごして頂きたいと思い企画しま

した。外出当日、生き生きとされている

姿や普段デイケアでは見られない姿を見

ると企画してよかったと改めて思いまし

た。 

11 月は踊りの慰問を予定しています。

楽しんでいただけるよう計画・準備して

いきたいと思っております。 


