
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「リハビリ重視型」 

9：55 からのテレビ体操後、

リハビリ・入浴・マシーン運動

などの活動が始まります。マシ

ーン運動では 6 つのマシーンを

皆様 3 時頃には終えられていま

す。「以前は背中が丸まっていた

が、最近は伸びてまっすぐにな

ってきた」とリハビリ後、感想

を話されています。今後も皆様

の体調を見ながらリハビリ等サ

ポートしていきたいと思ってお

ります。 

「ケア重視型」 

デイケア②では午後からのレクレ

ーションでゲームをしていただく上

で、体を動かすこと、利用者同士の

交流を目的としています。現在、不

参加の利用者の方はおられず、全利

用者に参加いただいています。今後

もレクレーションを通じ、利用者の

方の活気や笑顔へとつなげていきた

いと思います。 

デイケア空き状況 

リハビリ重視型(  水  ) 

ケア重視型  ( 火・水 ) 

お問い合わせのほどよろし

くお願いします。 

田原坂クリニック 

デイケア田原坂よりお知らせ 
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9 月生まれの方の誕生日会を

しました。デイケア①5 名、デイ

ケア②3 名でした。 

これからもお元気でデイケア

に来ていただきたいと思いま

す。おめでとうございました！ 

平成 29 年 

デイケア田原坂では敬老の日に利用者の

方へ職員手作りの A4 判フォトアルバムをプ

レゼントしました。外出、レクレーション、

デイケアでの活動など写真の中から飾りな

どをつけレイアウトしました。プレゼントを

お渡しすると「これはいつの写真ね？きれい

に撮れとるね！ありがとう」の言葉を頂き、

後日、ご家族の方からもお礼の言葉を頂きま

した。利用者の方、ご家族の方に喜んでもら

えるよう、これからも職員一同協力して頑張

っていきたいと思っております。 
敬老の日の昼食とおやつ 

9月21日からお世話にな

っております石川です。毎

日利用者の方から元気を

もらい、楽しく仕事をさせ

てもらっています。これか

らよろしくお願いします。 


